TEVELIU DEMESIUI!

NVSC Vilniaus departamentas informuoja, kad skarlatina tai yra tmi
infekciné liga, kurios sukéléjas yra A grupés beta hemolizinis streptokokas. PradZioje liga
pasireiSkia kar§¢iavimu (39—-40°C), susirgusjji krecia Saltis, jam skauda gerkle, sunku ryti,
neretai skauda pilva ir vemiama. Véliau, per 24-48 val. nuo simptomy pradzZios, liga
pasiekia jkarStj, kuomet yra iSberiama oda ir paZeidziama burnos gleiviné. Bérimas
atsiranda staiga, nuo krutinés galiiniy link, parausta veidas. Delnai, padai ir plotas apie
burng lieka nepaZeisti. Ligos inkubacinis laikotarpis trunka 2-7 d., re€iau 10 d. Ligonis
yra uzkrec¢iamas nuo ligos pradZios. Ligonio negydant, jis gali biiti uzkrec¢iamas 10-21 d.,
taiau anksti pradeéjus gydyti antibiotikais uzkre¢iamumo laikotarpis sutrumpé¢ja iki 24
val.

NVSC Vilniaus departamentas rekomenduoja:
1. nuo skarlatinos atvejo iSaiSkinimo vaiky ugdymo jstaigoje ,,RieSutéliy grupéje
septynias dienas, t. y. iki 2019 m. balandzio 1 d., stebéti lankanciy vaiky sveikatos bukle;
2. pasteb&jus galimus skarlatinos poZymius susirgusjji bitina izoliuoti, pranesti vaiko
tévams ir rekomenduoti kreiptis j asmens sveikatos prieZiiiros jstaiga;
3. teisés akty nustatyta tvarka grupése vykdyti nuolatinj valymg ir dezinfekcija.
Vadovaujantis UzZkreCiamyjy ligy Zidiniy privalomojo aplinkos kenksmingumo
pasalinimo tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2005 m. gruodZio 5 d. jsakymu Nr. V-946 , D¢l UZkre€iamyjy ligy Zidiniy privalomojo
aplinkos kenksmingumo paSalinimo tvarkos apraSo patvirtinimo*, 5.4. papunkciu,
patalpos (izoliatorius, sveikatos kabinetas, klasés, koridoriai, miegamieji, Zaidimo
kambariai, bufetas, valgykla, prausyklos, tualetai ir kt.) ir jrenginiai valomi kiekvieng
dieng drégnu biidu naudojant buitines dezinfekuojancias valymo priemones, skirtas
pavirSiams valyti / dezinfekuoti;
4. informuoti grupe lankanciy vaiky tévus apie jtariamus susirgimus skarlatina bei
galimas profilaktikos priemones namy aplinkoje. Pateikiant informacijg tévams, bitina
atkreipti jy démesj ] nustatyta susirgimg vaiko lankomoje grupéje, supazindinti su
pirmaisiais ligos poZymiais, kad pastebejus juos, vaikas nebiity vedamas i darzelj ir laiku
buty kreipiamasi medicininés pagalbos;
5. vadovaujantis Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,Ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®,
patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandzio 22 d.
jsakymu Nr. V-313 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai‘
patvirtinimo*, nuostatomis, nepriimti j vaiky ikimokyklinio ugdymo jstaiga uzkreciamyjy
ligy poZymiy (kar§¢iavimas, viduriavimas, vémimas, bérimas ir kt.) turin¢ius vaikus;
6. ugdyti vaiky ugdymo jstaigas lankanciy vaiky asmens higienos jgiidZius ir uztikrinti
koséjimo ir ¢iaudejimo etiketo reikalavimy vykdyma.



