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Penki geriau nei vienas — Zaidimams
pasitelkiame visus pojucius!

5 pojuciai

Lytéjimas, kvapas, skonis, garsas ir vaizdas — 5 pojiiCiai, kuriuos gali iSvardyti kiekvienas
vaikas.

Nuo pat gimimo vaikai mokosi pazinti pasaulj per pojicius. Maziausieji viskg liecia bei kisa |
burng, véliau eksperimentuoja leisdami jvairius garsus bei‘‘kuria muzika* i§ namuose esanciy
puody ir kity virtuvés prietaisy.

Kalbédami apie sensorinius zaidimus, dazniausiai iSskiriame uzsi€émimus susijusius su lytéjimu —
zaidimg su sméliu ir vandeniu ar jvairiomis nattiraliomis medziagomis. Taciau ir kiti pojuciai yra
itin svarbiis vaiko visapusiSkam vystymuisi.

Zaisdami su skirtingy tipy medZiagomis, daiktais ir skoniais, vaikai iSmoksta naujai kalbéti
apie juos supanciq aplinkq. Pleciasi vaiky Zodynas, jie pradeda apibiudinti viskq iSsamiau ir
tiksliau.

Itraukite visus pojucius j kasdieninius Zaidimus!

Garsas

Visi tévai turbiit troksta, kad jy vaikai juos geriau girdéty! Lavindami vaiko klausos pojitj,
uzduokite jam Siuos klausimus:
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Ar girdi skirtumg tarp garsy? Ar garsas tylesnis ar garsesnis? Ar garsai skamba vienodai? Ar
yra teke girdéti §j garsq anksciau?

ISbandykite Sias veiklas:

e [ sandarius indelius sudékite skirtingus daiktus ir kratydami juos pazindinkités su
skirtingais garsais.

o Uzriskite vaikui akis ir sukelkite jvairius garsus i$ namuose ar patalpoje esanciy objekty.
Pavyzdziui, uzdarykite duris, atverkite langa, pajudinkite uzuolaidas — skatinkite vaika
atspéti.

Vaizdas

Kartais atrodo sunku sugalvoti uzsiémimus susijusius su vaizdu, nes mes ,,matome** viska visg
dieng ir daZnai tai yra pirminis ir pagrindinis miisy pojitis.

Keletas idéjy sensoriniams vaizdo uzsiémimams:

o Tyrinékite aplinkg uzsidengg vieng akj. Stebékite, kaip vaizdas kinta, kokius tai pojticius
sukuria.

o Zaiskite korteliy zaidimus, kai reikia rasti ir atversti dvi tas pa¢ias korteles.

» Stebekite kaip vandenyje maiSosi skirtingy spalvy daZai ir kokios naujos spalvos
atsiranda.

e Nepamirskite klasikos — Zaiskite slépynes!

o Zaiskite zaidima ,,Kas slepiasi déZzutéje?

Sensoriné Zaidimy déZuté ,,Kas ten?“ Tokil galite pasigaminti i§ baty déZutés
Kvapas

UzriSkite vaikui akis ir duokite pauostyti skirtingy maisto produkty ar eteriniy aliejy. SuZzadinkite
vaiko uosle uzduodami $iuos klausimus zaidimo metu:

Ar tai kvepia? Ar gali apibidinti, koks tai kvapas. Ar atpaZjsti, kas taip kvepia? Ar tai skirtingi
kvapai?



Skonis
Vaikai gali biiti iSrankiis ragautojai, bet pabandyti tikrai verta.

I indelius jdékite produktus, tarp kuriy buty tiek saldus, rigstus, stirus ir kartus. Ragaukite kartu
ir priskirkite kiekvieng i8 jy i atitinkama grupe.
Lytéjimas
Lytéjimo uzsiémimai yra placiausiai apraSyti ir idéjy jiems daZniausiai netruksta.
o Zaiskite su sméliu, kriauklytémis ir akmenukais
« Naudokite sensorinius stalus zaidimams su jvairiomis gamtinémis medziagomis

» Riskite virveles, praverkite kiStukus pro Sirmelés sieneles
o Dekoruokite Sirmele¢ minkstais vilnos kamuoliukais

Vaikai zaisdami mokosi ne tik svarbiy jgiidziy, bet ir pazjsta save. Skatinkime ir drgsinkime juos
iSbandyti, kuo jvairesnes veiklas!
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