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RESPUBLIKINIO IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO UGDYMO
ISTAIGU MUZIKINIO PROJEKTO ,,VANDENS MUZIKA*

NUOSTATAI

Siandieniniame skubanciame pasaulyje vis labiau populiaréja jvairiausios sveikatinimo
programos. Viena jy - unikali sveikatos filosofija, kurig sukiiré ir istobulino vokieciy dvasininkas
Sebastianas Kneipas.

“Kneip” terapija remiasi natiraliais gamtiniais gydymo principais, kurie susideda is penkiy
svarbiausiy elementy: vandens, judéjimo gryname ore, sveikos mitybos, vaistazoliy ir harmonijos
terapijy junginio. Siq terapijq dar XIX a. taiké vokieciy dvasininkas. ,, Bene svarbiausias elementas
Sioje terapijoje yra vanduo, todél Kneippas kartais ir Siandien dar vadinamas vandens daktaru “.

Atsizvelgadami j S. Kneipo terapijy naudq vaiky sveikatai ir sveikatinimo jdéjy plétrai
didinti, Vilniaus lopselyje — darzelyje “Spygliukas” , organizuojame projektq “‘Vandens muzika”,
kuriuo norime apjungti harmonijos ir vandens elementus, kaip ugdomojo poveikio turincig veiklg ir
jsitikinti, kad organizuojant veiklas jstaigose bus pagyvintas pozityvus tarpusavio bendravimas,
skatinimas pasitikéti savimi, saugios aplinkos kiirimas, formuojami teigiamy emocijy gebéjimy
lavéjimo jgudziai.

Vanduo, tai viena svarbiausiy gamtos elementy, be kurio neijmanoma gyvybé. Vanduo - gyvas,
keiciantis savo biisenq, atskleidziantis daug emociniy biiseny (ramybe, atsipalaidavimg, meditacijg,
verzlumgq, siautéjimq). Vanduo skleidzia daugybe garsy, i kuriuos jsiklause, galime kurti jo muzikg,
naudoti jj muzikuojant, pajusti jo poveikj miisy emocijoms.

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Respublikinio ikimokykliniy ir priesmokykliniy ugdymo jstaigy muzikinio projekto ,,Vandens
muzika® (toliau — projektas) nuostatai reglamentuoja projekto tikslus, uzdavinius, dalyvavimo
salygas, organizavimo ir vykdymo tvarka.

2. Projekta organizuoja Vilniaus lopSelis — darzelis ,,Spygliukas®, adresas Architekty g. 16, LT —
04120, Vilnius, tel. 852442179; 852443003, rastine(@spygliukas.vilnius.lm.lt

3. Projekto iniciatoré Vilniaus lopSelio — darzelio ,,Spygliukas* direktoré Rasa Andrejeva, projekto
koordinatorés — direktoriaus pavaduotoja ugdymui Iruté Budrikiené ir vyresnioji meninio ugdymo
mokytoja Ona Amulyté.
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4. Projekta koordinuoja Vilniaus miesto savivaldybés administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto

departamento Ikimokyklinio ugdymo skyrius.

II. PROJEKTO TIKSLAS IR UZDAVINIAI
5. Tikslas — iSgirsti gamtos muzika ir, pasitelkus kiirybiskuma, sukurti savo vandens muzika.
6. Uzdaviniai:

e skatinti vaikus jsiklausyti, iSgirsti gamtos garsus, pajusti jy poveikj per teigiamas
emocijas;

e panaudojant jvairias priemones, sukurti savo vandens instrumentg ir, pasitelkus
kiirybiskuma bei kitus muzikos instrumentus ar muzikos jrasus, atlikti jiisy ,,Vandens
muzika®;

e jtraukti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo muzikos mokytojus ir jy ugdytinius |
vaizduote lavinancig, meile gamtai ir saves pazinimg skatinancig veiklg bei
bendradarbiavima ir patirties sklaida.

III. PROJEKTO DALYVIAI

7. Projekte gali dalyvauti Lietuvos respublikos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaigy
meninio ugdymo ( muzikos) mokytojai.

IV. DALYVAVIMO PROJEKTE EIGA

8. Pasitelkiant pagrindinius pojucius: regéjima, klausa, lytéjima tyrinéti vanden;j: i8girsti jj lasantj,
bégantj srove, $nioksc¢iantj, burbuliuojantj, banguojantij, kapsintj, teskantj ir pan.
9. Panaudojant jvairias priemones, sukurti ritminj ar melodinj vandens ,,instrumentg®, juo atlikti solo
arba kartu su kitais instrumentais laisvai pasirinkto autoriaus arba savo kiirybos kiirinj (nurodyti
autoriy).
9.1. Instrumentg nufotografuoti, trumpai apraSyti (instrumento gamybos technika,
panaudotas Zaliavas), papasakoti jo atsiradimo istorijg, jvardinti vaiky patirtas emocijas muzikuojant.
9.2. Nufilmuoti kurinio atlikimga.
10. Iki 2020 m. gruodzio 31 d. atsiysti video (iki 3 min.) , nuotraukas ir apraSyma, pateikti pagal
priedg Nr.1. (svarbu sutalpinti viename Word lape).

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

11. Projekto dalyviams bus iSsiystos padékos registracijoje nurodytu elektroninio pasto adresu.

12. Projekto dalyviy atsiysta vaizdiné medZiaga bus vieSinama Vilniaus lopSelio — darzelio

»dpygliukas® el. svetaingje rastine@spygliukas.vilnius.Im.It nuo 2021 m. sausio 11 d.
13. Ugdymo jstaigos atsakingos uz tévy sutikimy surinkima, dé¢l vaizdinés medziagos vieSinimo.

14. Dél papildomos informacijos kreiptis | Vilniaus lopSelio — darzelio ,,Spygliukas* meninio ugdymo
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mokytoja Ona Amulyte, tel. 869404426, el. pastas oamulyte(@gmail.com ir direktoriaus pavaduotoja

ugdymui Irute Budrikiene, tel 867024140, el. pastas pavaduotoja@vilnius.Ilm.lt

Priedas Nr. 1.
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Istaigos pavadinimas

Meninio ugdymo mokytojos vardas, pavardé

Kontaktai

Nuotrauka

Aprasymas




