KAIP SAUGIAI DEVETI DAUGKARTINE DARYKITE
NE MEDICININE KAUKE TAIP
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Nusiplaukite rankas Isitikinkite, kad kauké yra Pritaikykite kauke prie veido  Kauké turi dengti jusy Stenkités neliesti
pries liesdami kauke Svari ir nepazeista taip, kad Sonuose tarp jos burng, nosj ir smakra kaukeés, kol jg dévite
ir jasy veido nelikty tarpy
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Nusivalykite rankas Nusiimkite kauke, ja Atitraukite kauke nuo veido Kol kaukés nenaudojate, visada jg
prieS nusiimdami kauke paimdami tik uz gumeliy, laikykite Svariame plastikiniame,
esanciy uz ausy arba galvos uzdarame maiselyje

Jei kauké Svari, Plaukite kauke karStame Nusiplaukite rankas
nesudrekusi, iStrauke vandenyje naudodami muilg iS karto po to, kai
iS maiSelio jg galite arba skalbimo miltelius nusiimate kauke

naudoti pakartotinai bent viena kartg per dieng

Nenaudokite kaukes, Nedévekite kaukés, Nedeévekite kaukés po nosimi Nenusiimkite kaukés, kuomet
kuri atrodo pazeista jei ji jums per laisva ar&iau nei 1 metro atstumu
ar panaudota yra kitas asmuo

Atminkite, norédami apsisaugoti bei iSvengti COVID-19

plitimo, laikykités minimalaus 1 metro atstumo nuo kity,

paisykite koséjimo ir ciaudéjimo etiketo, daznai bei
' kruopsciai plaukite rankas.

Nedeéveékite purvinos Nesidalykite savo - -
arba drégnos kaukeés kauke su kitais ’/ :
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KAIP SAUGIAI DEVETI

VIENKARTINE MEDICININE KAUKE
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Nusiplaukite rankas

pries liesdami kauke nepazeista

Isitikinkite, kad kaukés
spalvota pusé yra
iSorinéje puséje

kad metaliné arba

Pritaikykite kauke prie veido
taip, kad Sonuose tarp jos
ir jusy veido nebelikty tarpy

Stenkités daugiau
nebeliesti kaukeés,
kol jg dévite

&

Laikykite kauke atokiau
NUo saves ir nuo pavirsiy,
kol jg iSmesite

Vos tik nusiéme kauke,
iS karto jg iSmeskite

Atminkite, kad vien tik kaukés nepakanka tam, kad
butuméte apsaugoti nuo COVID-19. Laikykités minima-

laus 1 metro atstumo nuo kity bei daznai ir kruopsciai
plaukite rankas, net tuomet, kai dévite kauke.

Isitikinkite, kad kaukeé yra

UZsidékite kauke taip,

kietesné jos dalis bty virs
nosies ir jg prispausty

DARYKITE

Atkreipkite démesj, kuri
kaukés pusé yra virsutine -
metaliné ar kietesné jos
dalis turi bati virSuje

Kaukeé turi dengti jasy
burng, nosj ir smakra

-
V/'
A“

W\

Nusiimkite kauke, jg
paimdami tik uz gumeliy,
esanciy uz ausy arba galvos

Nusiplaukite rankas
iS karto po to, kai nusiimate kauke
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